4 CtS
Caritas
SeniorenHaus

Hasborn

Im Wohnpark 2 - 66636 Tholey-Hasborn
Telefon: 06853 97946-0
www.seniorenhaus-hasborn.de



o Mgy

y
-
LA

i o
1 fl
-‘ R e

-~ e

o -
Ay SEAT

L
P

4iCts
Caritas

SeniorenHaus
Hasborn



i _5_

Iy




GruBwort vom Vorsitzenden

des Fordervereins

Der Forderverein des
SeniorenHauses von
Hasborn-Dautweiler
wurde im Frithjahr
2005 kurz nach der

Er6ffnung  unseres

SeniorenHauses ge-
griindet. Seit dieser Zeit kann der Verein mit
seinem Vorstand an der Spitze auf eine
iberaus erfolgreiche und engagierte Arbeit
zurlick blicken.

In erster Linie ist es die satzungsgemafie
Aufgabe des Vereins die ideelle und materi-
elle Unterstiitzung der Einrichtung, insbe-
sondere auch die Mithilfe bei der Integrati-
on der dlteren und oft behinderten
Hausbewohner in die Dorfgemeinschaft.
Ebenso ist auch das Engagement des Ver-
eins bei der Unterstiitzung der Hausleitung
bei der Durchfiihrung von hausinternen Ver-
anstaltungen hervorzuheben.

Der Forderverein des Caritas SenioirenHau-
ses ist selbstlos tatig, er verfolgt nicht in ers-
ter Linie eigenwirtschaftliche Zwecke, son-
dern ausschlielich und unmittelbar
gemeinniitzige Zwecke. Mitglied des Forder-
vereins kann jede natiirliche oder juristi-

sche Person werden.

Jater L0

Walter Krachan
1. Vorsitzender des Fordervereins
SeniorenHaus Hasborn

Herzlich willkommen

Schon, dass Sie
vorbeischauen und
sich fiir die Angebo-
te unseres Caritas
SeniorenHauses in-
teressieren.  Gast-
freundschaft gehort
zum Leben im SeniorenHaus Hasborn.
Denn moglichst viel, was frither im ei-
genen Zuhause selbstverstandlich war,
soll auch im SeniorenHaus seinen Platz
haben. Wir tun alles dafiir, dass unsere
Bewohner und unsere Gaste in Kurzzeit-
oder Tagespflege sich bei uns heimisch
fiihlen. Deshalb gibt es bei uns auch
keine Pflegestationen, sondern kleine
tiberschaubare Hausgemeinschaften. Sie
bieten viel Freiraum fiir jeden Einzelnen
und anregendes Gemeinschaftsleben
fur alle. Mehr dazu erfahren Sie in dieser
Broschiire. Und alles weitere gerne im
persénlichen Gesprdch hier vor Ort. Im
SeniorenHaus Hasborn sind Sie immer

herzlich willkommen.

lhre

Hausleitung
SeniorenHaus Hasborn






Modern und einladend

Das SeniorenHaus Hasborn wurde 2004 eroffnet. Fiir die Bewohner der Hausgemeinschaften, den Gasten
in Tages- und Kurzzeitpflege und allen Angehérigen und Besucherinnen und Besucher steht ein modernes

Haus in wunderschoner Lage zur Verfiigung.

Im SeniorenHaus ist viel Raum fiir personliches, fiir das
selbstbestimmte Leben nach eigenen Vorstellungen. Eben-
so wichtig sind die Orte sozialer Begegnung. Dazu gehoren
die gemeinsamen Wohnbereiche der Hausgemeinschaften
und die Gartenanlage. Dazu gehoren auch zwei Hochbeete,
in denen die Bewohner Erdbeeren, Krauter und Gemiise an-

bauen, pflegen und ernten.

Fiir groBe Gruppen und gemeinschaftsiibergreifende An-
gebote und Feste steht der vielseitige Multifunktionsraum
des SeniorenHauses zur Verfligung, auch fiir externe Spezia-
listen wie z.B. Krankengymnasten oder Ergotherapeuten,
die auf Initiative der Heimleitung und auf Einladung von Be-

wohnern oder Angehdrigen tatig werden.

Demenzkranke werden in der Regel in die Hausgemein-

schaften integriert.

Mit professioneller Pflege immer in guten Hinden
Ganzeitliche Pflege bedeutet Sorge um Kérper, Geist und
Seele. Deshalb arbeiten im SeniorenHaus Hasborn exami-
nierte Pflegekréfte in enger Kooperation mit den betreuen-
den Arzten nach modernsten medizinisch-pflegerischen
Standards und in sorgsamer Abstimmung mit den Fachkréaf-

ten fiir die soziale Betreuung.

Sensibel werden die individuellen Gewohnheiten, unter-

schiedlichen Biographien und auch die verschiedenen

kulturellen Hintergriinde unserer Bewohner und Géste
wahrgenommen und beriicksichtigt. Das gilt fiir die Tages-
gestaltung in den Hausgemeinschaften, die Forderung in-
dividueller Fahigkeiten und die Beriicksichtigung personli-
cher Bediirfnissen und Wiinschen bei der Pflege.

An lhrer Seite — Unterstiitzung fiir selbststindige
Senioren und pflegende Angehdorige.

Das SeniorenHaus méchte allen Senioren helfen, moglichst
selbstbestimmt und unabhédngig zu leben. Deshalb sind
wir nicht nur fiir pflegebeddrftige Menschen da. Wir bieten
auch Leistungen fiir Senioren, die sich im Alltag noch gut
zurecht finden und fiir jene, die Zuhause von Angehdrigen

betreut und gepflegt werden.

Die Tages- oder Kurzzeitpflege dient der Entlas-
tung pflegender Angehériger.

Die Tagespflege ist individuell und flexibel fiir einen oder
mehrere Tagen in der Woche buchbar. In behindertenge-
rechten Fahrzeugen werden die Tagespflege-Gaste morgens
abgeholt und abends und nach dem Abendessen wieder
nach Hause gebracht. Fiir Tagesgdste stehen moderne
Raumlichkeiten zur Verfiigung. Gaste in Kurzzeitpflege wer-
den fiir einige Tage oder mehrere Wochen in das Leben der

Hausgemeinschaften integriert.




Qo lf 0 sein, Wiich mich fillle ..

... heifSt, jeden Tag die Freibeit eines erfiillten Lebens geniefien, und die Hilfe zu fin-
den, die meiner Tagesform entspricht.

So wie ich es mag, sieht es aus in meinem Reich. Dazu gehéren die Dinge, die mir
wichtig sind und manche, an die ich mich einfach gewohnt habe. Hierhin ziehe ich

mich zuriick, lese, hore Musik oder verweile bei der Aussicht in die schéne Landschaft.

Wie gewohnt weiterleben, das ist mir wichtig. Die kleinen Dinge des Alltags halten

munter. Morgens eine Tusse Kafféee noch vor dem Tischdecken. Friihstiicken und an-
schliefSend ein bisschen mit den Mitbewohnern plaudern, wie friiher mit den Nach-
barn am Gartenzaun.




Alltag bedeutet

Selbstbestimmung

Heimat will das SeniorenHaus Hasborn sein. Ein neues Zuhause fiir alle, die Hilfe bendtigen.
Durch die Hausgemeinschaften im SeniorenHaus sind professionelle Betreuung und ein selbstbestimmtes

Leben kein Widerspruch.

Im SeniorenHaus Hasborn {iberzeugt ein bestechend einfa-
ches Konzept. Die Bewohner leben in Hausgemeinschaften.
Kleine Gruppen sind flexibel. So kénnen die Wiinsche Einzel-
ner besser beriicksichtigt werden. Die taglichen Abldufe sind
tiberschaubar. Jeder kann sich nach seinen Méglichkeiten
beteiligen. Und weil die alltaglichen Verrichtungen jedem so
vertraut sind, vermitteln sie Sicherheit und Geborgenheit —

Heimat eben.

Ein Konzept fiir alle

In der Hausgemeinschaft findet jeder seine Aufgabe. Alle, die
souverdn ihr Tagesprogramm gestalten, und jene, deren Mog-
lichkeiten eingeschrédnkter sind. Auch stark pflegebedurftige
Mitbewohner erhalten Orientierung und Anregung. Fiir De-
menzkranke mit besonderem Betreuungsbedarf wurden spe-

zielle Angebote und ein eigens gestalteter Garten geschaffen.

Zimmer mit Aussicht

Das selbstbestimmte Leben beginnt in hellen, moder-
nen Einzelzimmern mit bodentiefen Fenstern fiir viel Licht
und einen grofdziigigen Blick nach drauBen. Alle sind be-
hindertengerecht ausgestattet. Jeder kann sein Zimmer
mit eigenen Mobeln nach dem personlichen Geschmack
gestalten. In Absprache mit der Hausleitung kann auch
das vertraute Haustier gerne mit einziehen. Es ist er-
wiinscht, dass die Bewohner eigene Mdébel, Bilder und
Erinnerungsstiicke mitbringen, damit sie sich zu Hause
filhlen. Fir demenziell verdanderte Bewohner sind diese

eigenen Stiicke zudem eine Orientierungshilfe.

Die gute Stube der Hausgemeinschaft

Viel Raum fiir das Gemeinschaftsleben bietet die gemein-
same Wohnkiiche, um die sich die Terrasse, Balkon und
die Zimmer einer Hausgemeinschaft gruppieren. Gaste und
Besucherinnen und Besucher sind hier jederzeit herzlich will-

kommen.

Gemeinsam den Tag gestalten

Die Hausgemeinschaften organisieren selbst ihren Tages-
und Wochenrythmus. Alle kdnnen sich beteiligen, wenn sie
wollen — beim Kochen, Decken des Tischs und vielem ande-
ren mehr. ,,Ein Herz flir Tiere* — Tiere 6ffnen Tiren, sie berei-
ten Freude, kdnnen trosten, halten einen geistig und korper-
lich fit und fordern soziale Kontakte. Deshalb sind Tiere bei
uns willkommen. Biografische Erfahrungen, Gewohnheiten
und Vorlieben der Bewohner flieBen in die Tagesgestaltung
ein, wie auch die Jahreszeiten und die Besonderheiten des

Kirchenjahres.

Ein Haus zum Wohlfiihlen

Im SeniorenHaus Hasborn leben die Bewohner in einer mo-
dernen Einrichtung mit professioneller Pflege und kompe-
tenter sozialer Begleitung in schdner Lage in der Ortsmitte
von Hasborn. Dazu gehoren auch der grof3ziigige Garten, die
gruppeniibergreifenden Angebote im modernen Veranstal-
tungsraum, Ausfliige und Feste. Der Andachtsraum dient dem
gemeinsamen Gottesdienst und der inneren Einkehr. Als le-
bendiges Zentrum freuen wir uns tiber das Interesse unserer

Besucherinnen und Besucher und Gdste, und tiber das rege

Engagement der Angehdrigen und Ehrenamtlichen.




il ﬁb@uquaﬁffdt and Wiinde

Am Mittelpunkt christlicher Caritas steht der Mensch, wie er aus dem
christlichen Glauben heraus verstanden wird. Der Mensch ist als Abbild Gottes
erschaffen, als das ihm entsprechende Gegeniiber.

Die deutschen Bischife




Betreuung fur

Leib, Geist und Seele

Das Alter ist eine Wegstrecke, die zum Leben dazugehort. Einschrankungen im Alter, Pflegebediirftigkeit
und Krankheit heben die Wiirde des Menschen nicht auf. Im Umgang mit ihnen erweist sich vielmehr die
Menschlichkeit einer Gesellschaft. Dabei leitet uns das christliche Menschbild.

Das SeniorenHaus ermdglicht seinen Bewohnerinnen und Be-
wohnern ein hohes Maf3 an Kontinuitdt zum bisherigen Lebens-
stil, soziales Miteinander und aktivierende Tagesgestaltung. Im
Rahmen des Konzepts der Hausgemeinschaften bietet das Se-
niorenHaus Hasborn alle Leistungen professioneller, stationd-
rer Pflege und Betreuung.

Die Wiirde des Menschen — Zentrum unserer Arbeit
Bis zuletzt stehen die Lebensqualitdt und Wiirde der Menschen
im Zentrum unserer Arbeit. Zur behutsamen Begleitung der
Schwerstkranken und Sterbenden gehort neben der sachkun-
digen medizinischen Versorgung der sorgsame Umgang mit
Bediirfnissen, Angsten und Néten.

Auch in der letzten Lebensphase soll die Lebensqualitdt so
weit wie mdglich verbessert, auf jeden Fall moglichst lange
erhalten werden. Zum modernen Palliative Care-Konzept im
SeniorenHaus Hasborn gehort es — unter Einbeziehung der An-
gehorigen — die Menschen mit Aufmerksamkeit, Fiirsorge und

Wabhrhaftigkeit zu begleiten.

Unverzichtbares Engagement - Angehdrige, Ehren-
amtliche und die Integration in die Ortsgemeinden

Das SeniorenHaus Hasborn ist ein lebendiges Zentrum.
Das Engagement von Angehodrigen und Ehrenamtlichen
ist herzlich willkommen. Die Hausgemeinschaften leben
vom regen Mittun der Angehorigen und Ehrenamtlichen.
Sie bereichern durch ihre Kenntnisse, Fahigkeiten und person-
liches Engagement unser Haus und erweitern das soziale Netz
seiner Bewohnerinnen und Bewohner. Im Jahre 2005 wurde
der Forderverein Caritas SeniorenHaus Hasborn e.V. gegriindet.
Der Forderverein bezweckt die ideelle und materielle Unterstiit-
zung des SeniorenHauses Hasborn, insbesondere auch die
Mithilfe bei der Integration der dlteren Hausbewohnerinnen
und Hausbewohner in die Dorfgemeinschaft. Der Férderverein
ist selbstlos tatig, er verfolgt nicht in erster Linie eingenwirt-

schaftliche Zwecke, sondern ausschlieBlich und unmittelbar

gemeinniitzige Zwecke. Alle, die das Leben in den Orts- und
Kirchengemeinden mitgestalten sind herzlich eingeladen, die
Seniorinnen und Senioren am Alltag in Hasborn teilhaben zu

lassen.

Miteinander der Generationen

Dem SeniorenHaus ist es ein groBes Anliegen, die selten ge-
wordenen Kontakte zwischen jung und alt zu férdern. Regelma-
Big besuchen Kindergartenkinder, Grundschiiler und Jugend-
gruppen die Bewohnerinnen und Bewohner des Hauses. Auf
dem Projektplan stehen gemeinsame Gottesdienste, Theater-
auffiihrungen, gemeinsame Erzdhlrunden und Bastelnachmit-
tage, aber auch Pflanzaktionen rund um die Hochbeete. Auf
vielfdltige Art und Weise profitieren die Kinder und Jugendli-
chen von den Erfahrungen und Kenntnissen der Alteren —eine

willkommene Abwechslung fiir alle Beteiligten.

Christliche Gemeinschaft und innere Einkehr

Das Leben im SeniorenHaus ist wie in einem kleinen Dorf, die
Kirche gehort ganz selbstverstandlich dazu. Der Andachtsraum
lddt ein zum stillen Gebet und gemeinsamen Gottesdienst.
Regelmédfig besuchen die Seelsorger der Gemeinde das Seni-
orenHaus und feiern die Feste des Kirchenjahres. Seit 2018 un-
terstlitzen zwei Mitarbeiterinnen der Seelsorge in Kooperation
mit den Pastoral-Verantwortlichen seelsorgerische Aufgaben
und widmen sich den spirituellen Bediirfnissen der Bewoh-
nerinnen und Bewohner und ihrer Angehdrigen. Die Aufgaben
umfassen die Durchfithrung von Andachten und meditativen
Bibelkreisen flir demenziell verdnderte Menschen, Sterbebe-
gleitung und Begleitung neuer Bewohnerinnen und Bewohner
in der Eingewdhnungsphase. Der Schwerpunkt des seelsorge-
rischen Angebotes liegt auf der Seite des Zuhdrens und im Ge-
sprach, soweit dies gewiinscht wird. Als Haus der Caritas sind
wir ein Ort der Kirche mitten unter den Menschen. Hasborner
Pfadfinder legten 2009 eine Marien-Anbetungsstatte fiir die

Seniorinnen und Senioren des SeniorenHauses an.




cts — Caritas Tragergesellschaft Saarbriicken mbH

Das SeniorenHaus Hasborn gehort zur Caritas Tragergesellschaft Saar-
briicken mbH. Sie ist eines der groen gemeinniitzigen Unternehmen im
Saarland und Trdger von SeniorenHadusern, Kindertagesstatten, Jugend-
hilfeeinrichtungen, Krankenhdusern, Reha-Zentren, Hospiz und Fachschu-

len. Mit vielfdltigen Diensten unterstiitzt die cts das Leben von Senioren,

Zuhause und in der stationdren Betreuung.




Caritas
SeniorenHaus
Hasborn

Kontakt

Caritas SeniorenHaus Hasborn

Im Wohnpark 2

66636 Tholey-Hasborn

Tel.: 06853 97946-0

Fax: 06853 97946-109

E-Mail: info@seniorenhaus-hasborn.de

Internet: www.seniorenhaus-hasborn.de

Hier erhalten Sie in einem
virtuellen Rundgang weitere
schone Einblicke

in unsere Einrichtung.
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Caritas Tragergesellschaft
Saarbriicken mbH (cts)
Rhénweg 6

66113 Saarbriicken

Telefon 0681 58805-0
Telefax 0681 58805-109
E-Mail  info@cts-mbh.de





